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Scopo del progetto e quello di sensibilizzare ed informare sui principali temi dell'inquinamento
atmosferico in ambiente urbano e sui cambiamenti climatici in atto. Al fine di facilitare 'acquisizione di
comportamenti pro-attivi e responsabili, vengono indicate alcune modalita pratiche adottabili nella vita e
nei comportamenti quotidiani, tali da ridurre gli impatti ambientali.

Il progetto comprende l'allestimento di un percorso composto da quattro pannelli, uno per ciascun
argomento trattato ACQUA, ARIA, ENERGIE, SUOLO nei due aspetti: “problemi” e “risposte”. In apposito
box di ciascun pannello sono elencati gli interventi concreti realizzati nel giardino del Casale e che si
possono vedere lungo il percorso.

Questa bibliografia e utili per approfondire i singoli temi e anche il pit generale cambiamento del CLIMA, a

Ccui tutti sono legati. La bibliografia contiene anche specifici libri per bambini e ragazzi.

CLIMA

« Il clima che cambia l'ltalia : viaggo in un paese sconvolto dall'emergenza climatica / Roberto
Mezzalama (Einaudi, 2021)

« Esesmettessimo di fingere? : ammettiamo che non possiamo pill fermare la catastrofe climatica /
Jonathan Franzen (Einaudi, 2020)

+ Checos'e la transizione ecologica : clima, ambiente, disuguaglianze sociali : per un cambiamento
autentico e radicale / a cura di Massimo Acanfora, Gianluca Ruggieri (Altreconomia, 2021)

*  Coccodrilli al Polo Nord e ghiacci all'Equatore : storia del clima della Terra dalle origini ai giorni
nostri / Antonello Provenzale(Rizzoli, 2021)

+ Laterrainabitabile : una storia del futuro / David Wallace-Wells (Mondadori, 2020)

bambini e ragazzi:

« Antartide come cambia il clima / Elena loli (Dedalo, 2020)

« Scopriamo i cambiamenti climatici : da cosa sono causati e come intervenire / Andrea Minoglio,
Laura Fanelli ; con la prefazione di Mario Tozzi (Gribaudo, 2021)

* Insieme peril clima / di Neal Layton (Editoriale scienza, 2021)

« Palme al Polo Nord : perché il clima sta cambiando? / testi Marc ter Horst ; illustrazioni Wendy
Panders (Editoriale Scienza, 2020)

*  Breve storia del clima: [e del riscaldamento globale] / Tim Flannery ; traduzione di Laura Serra
(Salani, 2008)
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ACQUA
gestione privatistica della risorsa, scarsita conseguente al cambiamento climatico, uso eccessivo per
'agroindustria/gestione equa della risorsa, diffusione dei sistemi di recupero e riutilizzo, sistemi agricoli

ecologici

« Atlante d'acqua : conoscenze tradizionali per la lotta alla desertificazione / Pietro Laureano (Bollati
Boringhieri, 2001)
« Il giardino acquatico / Philip Swindells (Zanichelli, 1994)
e Lastoria dell'acqua / Maja Lunde (Marsilio, 2020)
« Recuperare 'acqua piovana: per la casa e il giardino / Karl Heinz Bése (Terra Nuova Edizioni, 2012)
« Lavisione dell'acqua: un viaggio dalla cosmogonia andina all'ltalia dei beni comuni/ a cura di
Yaku ; introduzione di Eduardo Galeano (Nova Delphi, 2011)

bambini e ragazzi:

* Piccola guida agli animali dello stagno : chiave per il riconoscimento dei principali animali dei
piccoli ecosistemi di acqua dolce / testi e disegni di Massimo Donati (Artegrafica Silva, 1994)

« Gocciolo, il Babao e Sabelina : avventure d'acqua, per capire, per crescere / Sebi Trovato (EMI,
2005)

* Ecologia: osserva, sperimenta, crea! / Jonathan Litton, Pau Morgan (Editoriale scienza, 2021)

*  Piccola guida per ecoschiappe / Emilia Dziubak, Eliza Saroma-Stepniewska, Iwona Wierzba;
traduzione dal polacco di Marta Elzbieta Szuba (Sinnos, 2015)

« Acqua bene comune dell'umanita : giochi di ruolo / a cura di T. Rodar e S. Fattori (CeVI, 2002)

La superficie lerresire & coperta per il 0% dalle
acque, ma l'acqua rimane per gran  parie
dell'nmanita una risorsa rara. Gia non & devute solo
a particolari condizioni geografiche o climatiche,
ma sopratiutie a scelle di lipo ecomemice e
geopolitica.

$pesso le acque vengomo canalizzale e deviate
werso i paesi pii ricchi, o vengono sottratte alle
pepolazioni locall e utllizzate, atiraverse sistemi di
dighe & di cendeite, per la produzione di energia
idroglettrica. In altri casi le sorgenti. che
dovrebbero essere un bene condiviso e accessibile
a tulta la collettivita, vengene privalizzale e

' delle acaue

La gestione delle acque ¢ da sempre sinonimo di
ricchezza e polere & questo genera mel mondo
tensioni. confliti, devastazioni ambientali, nonché
esodi di massa.

I cambiamenti legatl al

globale aumentano enormemente la siress ldrice
anche nelle aree geografiche considerate pii
sicure.

Nei prossimi venti anni parte degli Stati Uniti,
dell'Rustralla, dell'Asia e tuta  I'Eurepa
mediterranea subiranno pesanti perdite produitive
@ forti riduzioni delle attivita agricole a causa della
scarsita delle risorse ldriche.

La possihilita di assicurare quantita sulficienti di
acqua a tottl | paesi e a tutti | ciitadini sara una
delle sfide pla urgenti e ditficli che_atendono
Fumanita.

RISPOSTE:

L'acqua @ un bene prezioso e limitato e il suo wso
sostenibile vuol dire innanzi watto ridurre | consumi
e gli sprechi.

Il recupero delle acuue meteoriche. il riciclo e riuso
delle acque domestiche e I'adeziome di sistemi
agricoll con basse esigenze irrigue sone alcune
delle strategie da mettere in atto urgentemente.

Gll eventl atmoslerici estremi che sempre pia
spesso investono ormal anche Il mosiro paese.
rendono disponibili grandi quantita di acqua che
generalmente nom viene recuperata e finisce per
essere  convogliata mel sistema fognario.
P sistemi di in ogni edificio

delle

di L]
strade e ridurre l'approvviglonamento  degll
acquedottl.

Diffondere le pratiche di fitedepurazione di
comunita (condomini, scuole, piccoll insediamenti
localil rappresenta il modo pii ecenomico e
razionale per riciclare e riutllizzare la risorsa
acqua, Consentirebbe Inoltre di ridurre |a pressione
sui sistemi fognari e favorire la hiediversita anche
in ambiente urhano.

F e locali & i sistemi
agricoll con ridotte necessitd irrigue e adottare
abitudini alimentari con minerl proteine animali
mub fornire un contribute importante alla riduzione
dei consumi idrici. §i stima infawti che il 70% delle
risorse idriche sia consumato dall'agricoltura,
consumo che sale al 90% se si considerane anche i
sistemi zoatecnici.

AL CASALE PODERE ROSA:

- sostegno diretto all
locale (Gruppo di Acq
- ristorazione sociale
senza uso di acque min 3 .

‘-iraewita acqua piovana per lirfigazione dell'orto e del

iologica, plecola ¢
ale ¢ MercatoBIO);
® bavande bio e locali @

-in pmg;mx fitodepurazione acque reflue.
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ARIA
inquinamento atmosferico e riscaldamento globale/piantare alberi e boschi anche in citta per filtrare l'aria

e mitigare il clima

*  Morire di petrolio : trent'anni di lotte radicali a Cremona contro l'inquinamento ambientale,
economico, sociale e politico / Sergio Ravelli (Reality book, 2014)

« Camminare puo cambiarci la vita / Shane O'Mara ; traduzione di Elisabetta Spediacci (Einaudi,
2020)

« Ilsangue della terra: atlante geografico del petrolio, multinazionali e resistenze indigene
nell’Amazzonia Ecuadoriana (DeriveApprodi, stampa 2006)

» Laresilienza del bosco : storie di foreste che cambiano il pianeta / Giorgio Vacchiano (Mondadori,
2019)

» Plantrevolution : le piante hanno gia inventato il nostro futuro / Stefano Mancuso (Giunti, 2017)

bambini e ragazzi:

e Lacitta che divento una foresta / Stefania Lepera (Giunti junior, 2016)

* L'uomo che piantava gli alberi / Jean Giono ; presentazione di Franco Tassi ; con una nota
sull'autore di Leopoldo Carra; illustrazioni di Simona Mulazzani (Salani, 1999)

» Arboreto salvatico / Mario Rigoni Stern ; introduzione di Polo Cognetti (Einaudi, 2021)

* Nella Foresta : una passeggiata nei boschi di tutto il mondo / Christiane Dorion ; illustrato da Jane
Mcguinness (Editoriale Scienza, 2020)

« Il pianeta lo salvoio!:in 101 mosse / testo di Jacquie Wines ; illustrazioni di Sarah Horne ;
traduzione di Guia Risari (EDT, 2007)

Ulnguinamento atmosferice & oggl wna tra le
principali cause di mortalita nel mondo, preceduta
solo dalle patelegie legate all'ipertensione,
all'ebesita e al fumo.

RISPOSTE:

A seconda delle condizioni di umidita dellaria,
temperatura, velocita del vemte, irrapgiamento
solare, ecc., |a vegetazione @ in grado di rimuovere
dall'atmosiera grandl guantita di  particelle
innuinanti.

Particolarmente colpiti risultane | neonati nel
orime mese di vita e gli anziani con patologie
pregresse.

Le foglie funzionano come dei verl e propri filtri. Le
particelle pia grossolane si depositano sulla
superlicie e rimangano intrappolate per azione dei
meli e delle cere. Successivamente le piogge
dilavano queste sostanze e le depositano al suolo.
le particelle di minori dimensioni possono
penetrare nelle foglie altraverso gli stomi e reagire
con | tessuti vegetali.

| paesi airicani, asiaticl @ medierientali sono | pli
esposti all'inguinaments atmosferico, ma anche

nell’s [ il
unmrl ento delle soglie di sicurezza in particolare
nelle aree forlemente congestionate dal traflico o
in prossimitd di insediamenti produttivi.

Ma se la degli

atmosferici supera una soplia critica, le foglie
mossono risentire e la planta pud entrare in grave
sofferenza e morire.

Gli inquinanti atmasferici pid diffusi e pericalosi
anche nelle nosire citta sono:

- Ie palveri sottili @ witrasottili (PM10 @ PM2.5) che
riescone a penetrare negli alveoli polmonari: : L
- I'ozono troposierice presente nei bassi strali 1t

) . Gl alberi nel corse della lore vita sono anche in
grade di sequestrare grandi quantita di carbonio e

dell'atmosiera, altamente irritante per i tessuti N = 1 : ) auindi ridurre la C0, atmosierica. Questa lunzione &
Rlil‘l.llrl “ il K i straordinaria Impertanza per mitigare |l
dellefietto S e del nlobale
mrulel riscaldamento climalico: : ‘*#- = : = dovute alla concentrazione in atmeslera del gas
- Il blessido di azote che lllsra ‘I tunzionalita o =2 gerra. la i del varia
ronlmmnumm il rischi di tumari; . nel corso del tempo in base alla specie ¢ all'eta
- lanidride solioresa che causa il fenomeno delle oo~ @ esds wio comemiions g plamta e alle
nlouu acide™; ] umidita dell'aria,
i dalla del lterreno, competizione con allre specie,
csnll:lllnl el carburantl, capace di ridurre Tiluminazione, ecc.).
l'ossigenazione del sangue. - -~
Gl alberi contribuiscons a mitigare il clima e
Generalmente nell'arla che mllrurn & presente di ridurre I consumi
un mix di twiti guesti inguinanti. er la denli edifici.

[

Inaltre I'apparato radicale degll alberl assorbe le

acyue meteoriche @ le restituisce all'aimosiera
I

L [ s
PIRE cosi il fenomens

del ruscellamento superiiciale.

AL CASALE PODERE ROSA:

¢ll'area verde del Casale
4t di CO, all'atmosfera;

- Interventl di forestazione urbana;

- studi ¢ progetti di citizien science;

- didattica e sensibilizzazione nelle scucle.




Il giardino resiliente: bibliografia biblioteca Passepartout del Casale Podere Rosa

ENERGIA
uso delle fonti fossili, aumento esponenziale della CO2, critica alla transizione energetica in assenza di
riduzione di produzione/consumi, problematiche sociali e ambientali del recupero delle ‘terre rare’
necessarie alle batterie elettriche/uso delle energie alternative al fossile e al nucleare, riduzione di

produzione/consumi

« Manuale di sopravvivenza energetica : come consumare meglio ed essere felici / Andrea Mameli
(Scienza express, 2011)

* Il mito della crescita verde : perché non ¢ possibile disaccoppiare la crescita economica dalla
crescita dell'impatto ambientale: prove e argomentazioni / Timothée Parrique ... [et al.] (Luce,
2020)

« Ecologia ed economia : tre tesi per il futuro / Giorgio Nebbia (Pacilli, 2017)

* Nucleare: se lo conosci lo eviti : una battaglia per il diritto al futuro / Marco Bersani (Alegre, 2009)

« Non c'e piu tempo : come reagire agli allarmi ambientali / Luca Mercalli (Einaudi, 2020)

bambini e ragazzi:
« Come catturare il sole / Francesca Brunetti, Marialuce Bruscoli, Gianna Cauzzi ; illustrazioni di
Agnese Baruzzi (Sinnos, 2015)
« L'energia, dono prezioso / scritto da Jean-Pierre Verdet ; illustrato da Donald Grant ; tradotto da
Giorgio Gilibert (E. Elle, 1993)
« Alla scoperta del vento / Ciro Vigorito (IVPC, 2008)

Nel monde Ia maggior parte dell'energia eletirica
pradetta deriva dalla combustione di fonti fossili:
o, carbone, gas naturale. Seguono la
combustione  delle  biomasse, il nucleare,
lidroeletirice & in piccola parte le fonti rinnovahili:
energia solare, vento, geatermia.

quantita di de carbenica (CO,), ui

responsabili dell'siletto serra ¢ del riscaldamento

globale. Altre importanti fonti di emissione sono |
] 1

I'agricoltura indusiriale ¢ la zostecnia
intensiva.

La concentrazione atmosierica della €0, & ormai
stabilmente al di sopra i 400 parti per milione & cio
fa ritenere ormai fallite I'obiettivo di mantenere
I'aumento della temperatura globale “al di setio oi 2
°C rispette al livelli preindusiriall”, come stabilito
dagli accerdi di Parigi del 2015. E anche
lesortazione  degll  scienziati  ad  “agire
urgentemente per Il clima™ @ rimasia ancera una
volta inascoltata dalla COP 26 di Glasgow del 2021

Le visionl future di crescita del mercato globale
basate sulla “green economy” prevedono I'aumento
della produzione energetica, AFFIANCANDO MA NOM
SOSTITUENDO Ie fenti fossill con quete di energie

ili. Cin che | di gas

serra continuera e gli effeni del cambiamento
climatice diventeranno sempre pli drammaticl.

Uindusiria dell'auto sta avviande wna profonda
trasformazione verso | moterl efetricl o ibridi,
pramuovendela come svolla “green”. In realld
'energia elettrica necessaria per alimentare le
batterie delle aute (50-100 milieni di vetture nel
pressime futurel sard sempre prodotta dalla
combustione di fenti fossili o dalle centrali
nucleari. Inoltire la tecnologia willizzata per
produrre i componenti dei moleri eletirici delle
auto  prevede l'uso  di  materie  prime
particolarmente rare (le “lerre rare”] la cui
estrazione gia oggl comporta gravi impatti
ambientali.  accaparramente i mercali,
siruttamento locale e tensioni geopolitiche.
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RISPOSTE:

| combustibili fessill, wetrolio, gas naturale e
carhone, si some formati milioni di amni fa
la nel

degli

che negli oceani e

degli alberi che l:lll'i'll'll'll le terre emerse. la
di questi in assenia di

ossigens ha dato Illl :I glacimenti sotterranel che
opul merla i energia.

Gli idrocarburi e | carbeni fossili sono sostanze con

un elevato potere calorilico doveto all'alia energia

dei legami chimici degli atomi di carbonio. La Ion
libera enarmi di

sl era luuuulatl ucl ssuuuolo In nlllui i llnl
lega al

ll!.ll’lrlll Ill larn vita a rllIl:lIn di lllsslln di
carbenle: I'anidride carbonica. $i stima che oggl le
emissioni di €O, dovuie alle attivita umane superine
di 150 volte quelle del 1850.

Nen sistemi di pr

“pulita” in grado di Ie

del mercato globale. le fontl rinnovabill [sole,
vente, maree, geotermial riescons a fernire solo
una frazione minima del fabbisogno mondiale,

mentre  l'energia mnucleare @ in  wvia di
ridimensionamento in tutto il monde per problemi
tecnologici e di sicurezza.

1l solo medo per evilare la catastrofe climatica

mrossima  ventura &  quello III invertire
III scenari

di

Ridurr Ia
energia da 1u|l fossill & aumentare le energie
rinnovabili, fine a farle diventare realmente ENERGIE
ALTERMATIVE al modello fossile. E ripensare le

- societad del future sulla base di criteri di
- moderazione, di equita e di equilibrio con 1a natura.

AL CASALE PODERE ROSA:

produzione guata . no energetico ¢ di
qnu calda con i pa




Il giardino resiliente: bibliografia biblioteca Passepartout del Casale Podere Rosa

SUoLo

consumo di suolo, degrado dei terreni, dissesto idrogeologico/piantare alberi e boschi anche in citta per

ripristino ambientale, agricoltura sostenibile

Agroecologia e crisi climatica : le soluzioni sostenibili per affrontare il fallimento dell'agroindustria
e diffondere una nuova forma di resilienza / Vandana Shiva, Andre Leu (Terra Nuova, 2019)
Fragole d'inverno : perché saper scegliere cosa mangiamo salvera il pianeta (e il clima) / Fabio
Ciconte (Laterza, 2020)

Biodiversita, consumo del suolo e reti ecologiche : la conservazione della natura nel governo del
territorio /Coordinamento editoriale: Bernardino Romano, Franco Ferroni (COGECSTRE, 2010)
L'equazione dei disastri : cambiamenti climatici su territori fragili / Antonello Pasini (Codice, 2020)
Sulla via della Madre Terra : Agroecologia: una rivoluzione tra scienza e politica / Miguel A. Altieri,
Peter M. Rosset (Aboca, 2019)

bambini e ragazzi:

L'orto dei bimbi : giochi e attivita didattiche per creare insieme un orto bio / Serena Bonura (Terra
Nuova, 2015)

Erbe, erbacce ed erbari : per conoscere le piante divertendosi e imparare a fare un erbario /
Domenico Serafini ; disegni di Federico Gemma (Regione Lazio, Assessorato alllAmbiente, 2005)
Piante in viaggio / Telmo Pievani, Andrea Vico (Editoriale Scienza, 2019)

Il lago che combatte / testo di Militant A ; illustrazioni di Chiara Fazi (Momo, 2019)

Cara terra / [testi: Emanuela Nava ; disegni personaggi: Erika Luppi ; grandi illustrazioni: Gionata
Alfieri, Flammetta Dogi (Carthusia, 2003)

Diviimer I
PROBLEMI: < -0 B

In  lalia  egni  giorno  wviene  edificata,
impermeabilizzata e artificializzata una superficie
pari a 16 ettari. Cio vuol dire che ogni secondo quasi
2 metri i utile
trasformati, talvolta in maniera irreversibile. in
nuovi  edifici,  infrastrutiure,  insediamenti
commerciall, logistici, produttivi e di servizio.

In molti casi il consumo di suelo interessa aree
protette, aree vincolate per la tutela paesagyistica,
aree @ pericolosith idraulica media, aree a
pericolosita da frana e aree a pericolosita sismica.

Gli eftetti pii marcati della trasiormazione del
territorio seno la sua frammentazione e la sua
instabilita.

la frammentazione del territoria comperta il
degrade e la progressiva riduzione delle superfici
naturali e seminaturali e Ia perdita netta di servizi
ecosistemici guali la disponibilita di terreni
agricoli, la produzione di legname, la caltura della
€0, atmosierica, la purilicazione dell'aria, la
fiduzione  dell'erosione, la regolazione del
microclima, la presenza di hahitat naturali.

11 consumo di susle, la cementificas
rendone sempre pii instabi

rinaturalizzazione di pertinenza (zona
busti, staccionate



